TRI-CLUB Jablonec nad Nisou
ve spolupraci s SKP Jablonec, SKI KLUBEM Jablonec, TJ Bizuterie Jablonec
Gymnaziem dr. Randy Jablonec a méstem Jablonec nad Nisou
potrada
5.roénik JABLONECKEHO KLASICKEHO ZIMNIHO TRIATLONU
BBB ( béh — bike— bézky)
zavod Ceského poharu v zimnim triatlonu 2013
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TERMIN : 19.1.2013
MISTO : areal Biizky GPS 50°44'26.921"N, 15°10'32.578"E
CASOVY ROZPIS 10:30 -12:00 prezentace a ukladani véci do depa
12:15 pouceni o trati (povinné pro vSechny
zavodniky!)
12:30 START ZACTVA
13:00 START MUZU A VETERANU
13:05 START DOROSTU A ZEN
14:20 predpokladany cil vitéze
16:00 vyhlaSeni vysledkt (dle okolnosti
1 diive)
PRIHLASKY elektronicky na : www.czechtriseries.cz do 13. 1. 2013

SYSTEM ZAVODU :  Zavodnik absolvuje (pokud mozno bez pieruseni) béh, jizdu
na horském kole a béh na lyZich (volna technika).
Cas se pocita od startu béhu az po dokonéeni béhu na
lyzich, prace v depu je soucésti zavodu.

UPOZORNENI PRI JIZDE NA KOLE JE POVINNA PRILBA !!!

OBJEMY : zaci a zakyné 1-4-2
zeny a dorostenci(-ky ) 3-8-35
muZi (jii) a veterani 5-13-8

KATEGORIE : zactvo nejmladsi 8—11 let
zactvo mladsi 12-13
zactvo starsi 14-15
dorostenci a dorostenky 16-17
juniofi a juniorky 18-19
muzi a zeny 20-39
veterani | 40-49
veterani 11 50-59
veterani 111 60+

DALSI KATEGORIE: S$tafety- pouze v kategoriich muzii a Zen (kazdy &len absolvuje
jednu disciplinu)

CENY: v hlavni kategorii finan¢ni, v ostatnich vécné

STARTOVNE zaci 100,-, dorost 200,-,dospéli 400,- (pro Cleny CTA 300,-)
Stafety 500,- pfti zaplaceni po 13.1.2013+ 100,-

PLATBA: do 13.1. 2013 na ¢.u. 605 383 593/0300

Zprava piijemci — jméno(a) startujiciho(ch)
DOTAZY INFORMACE: Podrobnosti na www.czechtriseries.cz a www.multiman.cz ,
dotazy na jandera@sportgym.cz



http://www.czechtriceries.cz/
http://www.multiman.cz/
http://www.czechtriseries.cz/

PARKOVANI

Vylouc¢ena moznost parkovani pfimeo v aredlu zavodu, vyuzijte
parkovisté na opacné stran¢ 2. hraze — u Rybarské basty

nebo u Kauflandu.

O moznosti parkovani v blizkosti centra budete informovani na
www.multiman.cz.

ZDRAVOTNI ZAJISTENI: Horska sluzba Bedfichov

UPOZORNENIT :

UPOZORNENI 1T :

POZNAMKA

Kazdy zavodnik startuje na vlastni nebezpeci, poradatel neruci

za pripadné skody na zdravi nebo na majetku.

STARTUIJE SE ZA JAKYCHKOLIV PODMINEK. V piipadé
nedostatku snéhu se zavod uskute¢ni jako duatlon na horském kole.

Zavod je urCen jak pro specialisty a Spickové zavodniky, tak
i pro nadSence, ktefi si chtéji zpestfit zimni piipravu a tieba
si tento sport zkusit poprvé! Prijed’te, zavod’te, nebudete
litovat :-) !!!

PODROBNEJSI INFORMACE A AKTUALITY Z PRIPRAV NAJDETE NA

www.MULTIMAN.cz

MEDIALNI PARTNERI:

ETRIATLON.CZ

online magazin o triatlonu
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